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Reciclar es el valor de la responsabilidad por preservar los recursos naturales, sólo imprima éste 

documento de ser necesario” 
Una vez se imprima este documento, se considera como “COPIA NO CONTROLADA” 

Recolección muestra de Esputo para Baciloscopia 

 El paciente se debe levantar en la mañana, en ayunas y Sin cepillarse. 

 Tener a la mano el recipiente recolector que debe estar marcado con nombres, apellidos, 

documento de identidad y numero de muestra a recolectar. 

 Elegir un lugar al aire libre, donde no haya circulación de personas. 

 Toser fuertemente, y procurar que la muestra de esputo (flema o gargajo) salga de los 

pulmones. 

 Depositar la muestra de esputo (flema o gargajo) en el recipiente recolector y evitar que la 

muestra se riegue por las paredes del frasco. 

 Realizar este procedimiento por 3 veces. 

 Llevar inmediatamente al laboratorio. 
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